
/ FRISÖR- OCH 
STYLISTPROGRAMMET /
Är du en kreativ person med bra fantasi, färg- och formsinne och gillar att interagera 

och arbeta med människor? Då kanske frisörutbildningen är något för dig. 

NOLASKOLAN

/ NATIONELL INRIKTNING /
  
/ FRISÖR / 
Du lär dig om hud och hår och varvar praktiskt arbete 
med teori. Att arbeta mot kunder blir ett naturligt 
inslag i undervisningen. Du kommer även att arbeta 
med försäljning och service under kundpassen. 
Du får öva gesällmomenten samtidigt som du utvecklar 
dina frisörkunskaper. 

Vi jobbar med Pivot Point-konceptet som är världens 
största utbildningssystem för frisör-designer och 
använder oss av LAB (Learn About Beauty) som är 
ett webbaserat undervisningsverktyg.
 

/ ARBETSPLATSFÖRLAGT 
LÄRANDE - APL /
 
Praktik ingår i utbildningen. Under ett antal veckor 
deltar du som elev i arbetsplatsförlagt lärande för 
att utveckla såväl yrkeskunskaper som en tydlig 
yrkesidentitet och bli en del av gemenskapen på 
en arbetsplats. 

/ GYMNASIAL LÄRLINGS-
UTBILDNING /
 
I åk 3 sker studierna på programmet i form av 
gymnasial lärlingsutbildning. Det innebär att minst 

hälften av skoltiden är förlagd på en salong. Man skriver 
kontrakt mellan skola, företag och elev. Eleven erhåller 
även 1 000 kr extra i studiebidrag från CSN när man 
läser gymnasial lärlingsutbildning. 

/ FORTSATTA STUDIER 
OCH ARBETE / 
Frisör- och stylistprogrammet är en yrkesutbildning där 
teoretiska kunskaper blandas med praktiska. Det ger 
dig en bra grund för en framtid som frisör.

2023 infördes nya regler som gör det lättare för elever 
på yrkesprogram att nå grundläggande behörighet 
till högskola. Alla inriktningar på detta program kan 
alltså leda till fortsatta studier. De kurser som ger 
grundläggande behörighet är svenska 2, svenska 3 
samt engelska 2.

/ KONTAKT /
/ Studie- och yrkesvägledare / Maria Forsberg  
0660-889 38  maria.forsberg@ornskoldsvik.se 
 
/ Rektor / Anna Wiberg  
0660-889 43  anna.wiberg@ornskoldsvik.se

Poängplan på nästa sida!

@ornskoldsviksgymnasium
www.ornskoldsviksgymnasium.se

YRKESEXAMEN



Läs mer om 
programmet
på vår webb!

@ornskoldsviksgymnasium
www.ornskoldsviksgymnasium.se

/ POÄNGPLAN /
FRISÖR- OCH STYLISTPROGRAMMET [FR]

/ GYMNASIEGEMENSAMMA 
ÄMNEN / 900 POÄNG
Engelska 1 	 100 p 
Engelska 2**	 100 p 
Historia 1a1 	 50 p 
Idrott och hälsa 1 	 100 p 
Matematik 1a 	 100 p 
Naturkunskap 1a1	 50 p 
Religionskunskap 1 	 50 p 
Samhällskunskap 1a1 	 50 p 
Svenska 1/Svenska som andraspråk 1 	 100 p 
Svenska 2/Svenska som andraspråk 2** 	 100 p
Svenska 3/Svenska som andraspråk 3**	 100 p

/ PROGRAMGEMENSAMMA 
ÄMNEN / 400 POÄNG
Entreprenörskap 	 100 p  
Hårvård och salongskunskap 1 	 100 p  
Hårvård och salongskunskap 2	 200 p

/ INRIKTNING FRISÖR / 
1200 POÄNG
Frisör – behandling 1 	 200 p  
Frisör – behandling 2	 200 p 
Frisör – teknik 1	 200 p 
Frisör – teknik 2	 200 p 
 
/ Programfördjupning / 400 poäng  
Frisör – behandling 3	 200 p  
Frisör – fördjupning 1	 100 p 
Frisör – fördjupning 2	 100 p

/ INDIVIDUELLT VAL / 
200 POÄNG

/ GYMNASIEARBETE / 
100 POÄNG

Med reservation för felskrivningar och eventuella förändringar. Uppdaterad 2025-12-02.
**Kan väljas bort.


