
/ VÅRD- OCH  
OMSORGSPROGRAMMET /

Vill du arbeta med människor inom omsorg, hälsosjukvård, friskvård eller 
akuta omhändertaganden? Då är Vård- och omsorgsprogrammet något för dig!

PARKSKOLAN

/ NATIONELLA INRIKTNINGAR /
Programmet har inga inriktningar men det finns 
programfördjupningar. Programfördjupning innebär 
att du får möjlighet att välja mellan olika kurspaket.
 

/ ARBETSPLATSFÖRLAGT 
LÄRANDE - APL /
 
Minst 15 veckor av din utbildning kommer att vara 
arbetsplatsförlagd. Arbetsplatsen kan vara inom 
psykiatri/LSS, särskilda boenden och sjukvård. 
Du kommer att följa en handledare på arbetsplatsen 
i det dagliga arbetet. Din lärare kommer också att 
besöka dig på praktikplatsen.

Det arbetsplatsförlagda lärandet ska bidra till att 
du utvecklar dina yrkeskunskaper och din yrkes- 
identitet samt förstår yrkeskulturen och blir en del 
av yrkesgemenskapen på arbetsplatsen. 

/ FORTSATTA STUDIER 
OCH ARBETE / 
 
2023 infördes nya regler som gör det lättare för 
elever på yrkesprogram att nå grundläggande 
behörighet till högskola. Det innebär att detta 
program alltså kan leda till fortsatta studier. 
De kurser som ger grundläggande behörighet är 
svenska 2, svenska 3 samt engelska 2. 

/ KONTAKT /
/ Studie- och yrkesvägledare / Kent Westerin  
0660-883 30  kent.westerin@ornskoldsvik.se 
 
/ Rektor / Eva Johansson  
0660-889 03  eva.johansson@ornskoldsvik.se

Poängplan på nästa sida!

@ornskoldsviksgymnasium
www.ornskoldsviksgymnasium.se

YRKESEXAMEN



Läs mer om 
programmet
på vår webb!

@ornskoldsviksgymnasium
www.ornskoldsviksgymnasium.se

/ POÄNGPLAN /
VÅRD- OCH OMSORGSPROGRAMMET [VO]

/ GYMNASIEGEMENSAMMA 
ÄMNEN / 900 POÄNG
Engelska 1 	 100 p 
Engelska 2**	 100 p 
Historia 1a1 	 50 p 
Idrott och hälsa 1 	 100 p 
Matematik 1a 	 100 p 
Naturkunskap 1a1	 50 p 
Religionskunskap 1 	 50 p 
Samhällskunskap 1a1 	 50 p 
Svenska 1/Svenska som andraspråk 1 	 100 p 
Svenska 2/Svenska som andraspråk 2 	 100 p
Svenska 3/Svenska som andraspråk 3**	 100 p

/ PROGRAMGEMENSAMMA 
ÄMNEN / 1300 POÄNG
Anatomi och fysiologi 1b	 100 p
Funktionsförmåga och funktionsnedsättning 1	 100 p
Funktionsförmåga och funktionsnedsättning 2	 100 p
Gerontologi och Geriatrik 1	 100 p
Hälso- och sjukvård 1	 100 p
Hälso- och sjukvård 2	 100 p
Omvårdnad 1	 100 p
Omvårdnad 2	 100 p
Psykologi 1	 50 p
Psykiatri 1	 100 p
Psykiatri 2	 100 p
Samhällskunskap 1a2	 50 p
Social omsorg 1	 100 p
Social omsorg 2	 100 p

/ PROGRAMFÖRDJUPNING / 
200 POÄNG
Välj ett av följande två paket med programfördjupning
 
/ Programfördjupning paket 1 / 
Var förberedd /  
Akut omhändertagande 1	 100 p
Svenska 3/Svenska som andra språk 3 	 100 p

/ Programfördjupning paket 2 / 
Vård och omsorg specialisering /  
Vård och omsorg - specialisering 
mot palliativ omvårdnad	 100 p   
Akut omhändertagande 1	 100 p

/ INDIVIDUELLT VAL / 
200 POÄNG

/ GYMNASIEARBETE / 
100 POÄNG

Med reservation för felskrivningar och eventuella förändringar. Uppdaterad 2025-12-08.
**Kan väljas bort.


