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_ YRKES-
FORBEREDANDE

/ YRKESINTRODUKTION
RESTAURANG- OCH LIVS-
MEDELSBRANSCHEN /

Ar du intresserad av att arbeta inom restaurang- och livsmedelsbranschen? D4 &r detta en utbildning for dig!

/ OM UTBILDNINGEN /

Utbildningen ar till for dig som saknar godkanda betyg
for behdrighet till ett nationellt gymnasieprogram.
Utbildningen ar yrkesinriktad och malet ar att bli
anstaliningsbar eller att komma nara anstaliningsbarhet.

Under det forsta aret utbildar du dig pa skolan och lar
dig grunder i matlagning, bakning och far kunskaper
om branschen. Vi blandar teoretiska kurser med
praktiska moment i de yrkesinriktade amnena. Du

laser kdrndmnena svenska/svenska som andrasprak,
matematik, engelska och samhallskunskap, pa antingen
grundskole- eller gymnasieniva. Darutover far du

dven fordjupa dig inom omraden som motivation,
sjalvstandighet och arbetslivskunskap.

Under det andra och tredje aret genomférs en stor
del av utbildningen genom praktik pa en arbetsplats.
Du har méjlighet att prova dig fram innan du inriktar
dig mot ett specifikt yrkesomrade.

Tankbara praktikplatser:

Restaurang, kok- och/eller servering
Storkok

Bageri/Konditori

Café

Livsmedelsbutik

Chark/deli

Matgrossist

Vi gbr en studieplan och du far ett grundschema
anpassat efter din arskurs.

Med reservation for felskrivningar och eventuella férandringar.
Uppdaterad 2026-02-11.
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/ EFTER UTBILDNINGEN /

Efterfrdgan pa personal inom restaurang- och livsmedels-
branschen ar stor och utbildningen ger dig en bra grund
och god mojlighet att tillagna dig kunskaper och yrkes-
erfarenheter. Chansen till jobb och att knyta kontakter
inom arbetslivet ar stora. Efter avslutad utbildning far
du ett studieintyg dér det framgar vilka @amnen eller
delar av amnen du last och vilka yrkeskunskaper du har.

/ AMNESPLAN /

Yrkesamnen

Matlagning, niva 1 100 p
Bageri, niva 1 100 p
Maltid och bransch, niva 1 100 p
Fler yrkesdmnen tilkommer efter val av praktikplats.
Karnamnen

Svenska/svenska som andrasprak grund alt.
Svenska/svenska som andrasprak, niva 1 100 p
Matematik grund alt. Matematik, niva 1a 100 p
Engelska grund alt. Engelska, niva 1 100 p
Samhallskunskap grund* alt.

Samhaliskunskap niva 1a1* 100 p

Kérndmnena kan ldsas under hela utbildningen.
*Eventuell samldsning med annan klass.

/ KONTAKT /

/ Studie- och yrkesvagledare / Pauline Wedman
076 - 7211115 pauline.wedman@ornskoldsvik.se

/ Rektor / Lotta Wallgren
070-204 10 53 lotta.wallgren@ornskoldsvik.se
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