PROGRAMFORKORTNING

[ LOKAL

IDROTTSSATSNING [

Hos oss p& Ornskdldsviks Gymnasium kan du kombinera dina ar p& gymnasiet
med din sport. Hos oss kan du, oavsett niv3, kqmbinera dina studier med
idrottssatsning. Sok till lokal idrottssatsning pa Ornskoldsviks Gymnasium.

LIS

Ornskdldsvik Gymnasium erbjuder lokal
idrottssatsning, LIS. LIS innebar att du som elev
ldgger dina individuella val-kurser pa foljande
kurser:

e |drott och Halsa — specialisering 1
e |drott och Halsa — specialisering 2.

Dina tva forsta ar pa gymnasiet laser du
specialisering 1 och ditt sista ar specialisering 2.
Kurserna innehaller bade teoretiska och praktiska
inslag och kommer ge dig som elev mojlighet att
fordjupa dig i dina kunskaper om din valda idrott.
Du kommer utéver detta dven fa goda majligheter
till adekvat fystraning.

Inom ramen for de satta kurserna kommer du

ha stora mdjligheter att individanpassa din
idrottsutbildning nar du gar LIS. Utbildningens
praktiska inslag kommer utifran ditt individuella
upplagg lagga stor vikt i anpassad fystraning for

din valda idrott. Lararna pa gymnasiet har ansvaret

for lektionernas upplagg och kommer aven bidra
med individuella upplagg inom fystraning.

Ornskéldsvik Gymnasium ar den som ansvarar
for elevens utbildning genom undervisning och
betygssattning.

Elever som soker till LIS maste tavla i sin idrott
eftersom kurserna idrott och héalsa specialisering
1 och 2:s centrala innehall innefattar saval traning
som tavling. Antalet platser ar begransade till 24
platser per ar.

ANSOK

Nar du ska soka till LIS behdver du gora tva
ansokningar till Ornskéldsviks Gymnasium.

Du behdver forst sbka utbildningsplats pa ett
gymnasieprogram dar du konkurrerar med Ovriga
elever och som baseras pa dina grundskolebetyg.

Du behover sedan gora en ansokan for lokal
idrottssatsning. For att bli antagen till LIS kravs att
du tavlar i din valda idrott och tillhor en forening/
klubb.
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| Program du kan kombinera med LIS /

Barn- och fritidsprogrammet
Naturvetenskapsprogrammet
Ekonomiprogrammet
Samhallsvetenskapsprogrammet

Teknikprogrammet
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