
PARKSKOLAN YRKES- 
FÖRBEREDANDE

/ PRESENTATION AV 
UTBILDNINGEN /
 
Eleven får en god utbildning i näringslära, livsmedels-
hantering och livsmedelshygien. Det gör utbildningen 
lämplig för många områden där livsmedel hanteras. 
Tillsammans med kursen mat i butik är den t.ex. 
mycket lämplig för arbete i livsmedelsbutik.

/ Restaurang /  
Eleven lär sig att tillaga förrätter, huvudrätter och 
efterrätter. De får även kunskap i matsalsarbete.

/ Bageri och konditori /  
Eleven lär sig grunderna till tillverkning av bröd och 
konditorivaror och att utföra arbetsuppgifter inom 
bageri och caféverksamheter. Eleven får kunskaper om 
metoder och tekniker samt redskap. Eleven får även 
kunskap om råvaror och hantering av dessa på ett 
hygieniskt säkert sätt.

/ Hotell /  
Eleven får kunskaper om besöksnäringens olika 
verksamheter och att utföra arbetsuppgifter inom hotell.

/ KURSER INOM OMRÅDENA /
 
Matlagning
Bageri och konditori
Servering
Lokalvård
Mat i butik
Hotell
Service och bemötande
Gymnasiegemensamma ämnen

Vi gör en individuell planering för varje elev. 
Denna görs i samråd med elev och föräldrar.
 

/ MÅL / 
Att ge eleverna kunskaper och kompetenser vilka behövs 
för att arbeta inom områdena storhushåll, restaurang, 
bageri och konditori eller hotell.  

/ KONTAKT /
/ Rektor / Lars-Erik Edblad  
0660-880 39  lars-erik.edblad@ornskoldsvik.se

/ Studie- och yrkesvägledare / Rose-Marie Hållberg  
0660-888 41   rose-marie.hallberg@ornskoldsvik.se

Poängplan på nästa sida!

@ornskoldsviksgymnasium
www.ornskoldsviksgymnasium.se

/ HOTELL, RESTAURANG 
OCH BAGERI /

För dig som vill arbeta med mat, hälsa och service. Du lär dig hur 
det är att arbeta i storkök, restaurang, bageri, café eller på hotell.

ANPASSADE GYMNASIESKOLAN



Läs mer om 
programmet
på vår webb!

@ornskoldsviksgymnasium
www.ornskoldsviksgymnasium.se

/ POÄNGPLAN /
HOTELL, RESTAURANG OCH BAGERI [HRHOT] 

/ GYMNASIEGEMENSAMMA 
ÄMNEN / 900 POÄNG
Engelska 1 	 100 p 
Estetisk verksamhet 1	 100 p
Historia 1 	 50 p
Idrott och hälsa 1 	 200 p 
Matematik 1 	 100 p 
Naturkunskap 1 	 50 p 
Religionskunskap 1 	 50 p 
Samhällskunskap 1 	 50 p 
Svenska 1 	 200 p 

/ PROGRAMGEMENSAMMA 
ÄMNEN / 600 POÄNG
Hotell 1 	 100 p
Måltid och bransch 1 	 200 p
Måltid och bransch 2 	 200 p
Måltid och bransch 3 	 100p

/ PROGRAMFÖRDJUPNING / 
700 POÄNG
Bageri och konditori 1 	 100p 
Bageri och konditori 2 	 100p 
Hem- och konsumentkunskap 1 	 100p 
Matlagning 1 	 100p 
Matlagning 2 	 100p 
Servering  1 	 100p 
Service och bemötande 1 	 100p 

/ INDIVIDUELLT VAL / 
200 POÄNG

/ GYMNASIEARBETE / 
100 POÄNG 

Med reservation för felskrivningar och eventuella förändringar. Uppdaterad 2025-11-20.


