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För dig som har ett intresse att arbeta inom serviceyrken inom vård och omsorg 
samt i verksamheter med barn och ungdom. 

@ornskoldsviksgymnasium
www.ornskoldsviksgymnasium.se

Programmet för dig som är intresserad av:

Vård & omsorg
Barn & ungdom
Matlagning

Presentation av programmet
Programmet ger eleven kunskap och 
kompetenser vilka behövs för att arbeta inom 
service-yrkena vård & omsorg samt barn & ungdom. 
Inom matlagningskunskap lär sig eleverna att hjälpa 
till vid frukost, lunch och mellanmål på förskola, 
fritidsverksamhet samt äldreboenden.

Eleverna lär sig om olika behov av vård och  
omsorg, för att kunna utföra uppgifter på ett 
serviceinriktat sätt inom äldreomsorgen.
Eleverna lär sig om barns utveckling och om 
omgivningens betydelse, för att kunna utföra arbetet 
på förskola och fritids.

I utbildningen ingår både teoretiska och  
praktiska moment.

Kurser inom områdena:

Matlagningskunskap
Servering
Lokalvård
Boende
Barn och ungdom
Vård och omsorg
Service och bemötande
Gymnasiegemensamma ämnen
Individuellt val

Målet med utbildningen är att förbereda eleven för 
ett kommande yrkesliv. 



Gymnasiegemensamma ämnen 900 poäng

Engelska 1 	 100 p 
Estetisk verksamhet 1 	 100 p
Historia 1 	 50 p
Idrott och hälsa 1 	 200 p 
Matematik 1 	 100 p 
Naturkunskap 1	  50 p 
Religionskunskap 1 	 50 p 
Samhällskunskap 1 	 50 p 
Svenska 1 	 200 p 

Programgemensamma ämnen 700 poäng

Barnet i förskolan 1 	 100 p
Fritid och friskvård 1 	 100 p
Hälsa 1 	 100 p 
Människan 1 	 100 p 
Service och bemötande 1 	 100 p 
Vård och omsorg 1 	 200 p

Programfördjupning 600 poäng

Barnet i förskolan 2 	 100 p 
Vård och omsorg 2  	 200 p
Lokalvård 1  	 100 p 
Hem- och konsumentkunskap 1 	 100 p
Människokroppen 1 	 100 p

Individuellt val 200 poäng

Gymnasiearbete 100 poäng

Reservation för ev. förändringar. 
Uppdaterad  2025-10-13
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